RegelmaRige Veranstaltungen

Smartphone-Training
fiir Einsteiger*innen mit Rita und Jiirgen

Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Datum 14.04. 28.04. 12.05. 26.05. 23.06.2025
Treffpunkt  Buchnerstrafie 15 - Gesellschaftsraum

Kein iPhone

Regelmalige Veranstaltungen

PC-Club

Erfahrungsaustausch und Ubungen

Mittwochs 15.00 - 17.00 Uhr
Treffpunkt  Warburghof 1 - Gesellschaftsraum

Smartphone-Training

mit Uli und Detlev
Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Datum Allgemein:  07.04. 05.05. 16.06.2025
Individuell:  14.04. 26.05. 30.06.2025
Spezial: 28.04. 12.05. 19.05. 02.06.2025

Treffpunkt  Warburghof 1 - Gesellschaftsraum
Kein iPhone
Bei Fragen bitte Uli Pieper anrufen Mobil 017651128643

Denk Dich fit — mach mit!

Gedéchtnistraining
Donnerstag  10.04. 24.04. 08.05. 22.05. 12.06. 26.06.2025
Treffen 14.00 - 15.00 Uhr

Treffpunkt  Warburghof 1 - Gesellschaftsraum

English just for fun
Short stories and small talks
Donnerstag  16.00 - 17.00 Uhr
Datum 10.04. 24.04. 08.05. 22.05. 12.06. 26.06.2025
Treffpunkt Warburghof 1 - Gesellschaftsraum

Schach — Das konigliche Spiel
Montags ~ 14.30 - 18.00 Uhr 1 jﬂ
Treffpunkt  Warburghof 1 - Gesellschaftsraum

Spiele am Nachmittag
Rummikub, Kartenspiele und mehr

Dienstags 14.00 - 17.00 Uhr
Treffpunkt  Warburghof1 - Gesellschaftsraum

Mdnnerrunde-Treffen zum Gedankenaustausch

Freitag 10.00 - 12.00 Uhr
Datum 11.04. 25.04. 09.05. 23.05. 13.06. 27.06.2025
Treffpunkt  Warburghof 1 - Gesellschaftsraum

Rentenberatung
Durch eine Versicherten-Beraterin der Rentenversicherung

Nur nach telefonischer Absprache @ 0511 /220 24 86 (AB)

Treffpunkt  Warburghof 1 - Gesellschaftsraum

Maschenzauber im Café Carré
Frau Drunkenmdlle 14dt ein, in einer geselligen Runde zu stricken
und zu hikeln. Die Handarbeiten kdnnen kéuflich erworben werden.

Freitag 10.00 - 12.00 Uhr
Datum 04.04. 02.05. 16.05. 06.06. 20.06.2025
Treffpunkt  Buchnerstrafie 15 - Gesellschaftsraum

Wir spielen Doppelkopf

Mittwochs 09.00 - 12.30 Uhr
Treffpunkt  Warburghof1 - Gesellschaftsraum

Kniffel Nachmittag
Lassen Sie mit Marija Toppel die Wiirfel rollen
Freitag 16.00 — 18.00 Uhr

Datum 16.05. 27.06.2025
Treffpunkt  Buchnerstrafie 15 - Gesellschaftsraum

Wir spielen Boule
Donnerstag 03.04. 17.04. 15.05. 05.06. 19.06.2025
Treffpunkt 14.30 -16.00 Uhr

Boule-Anlage MTV Grof3-Buchholz, Rote Kreuzstr. 25

Bitte beachten Sie, dass fiir alle offenen Freizeit- und
Kreativangebote sowie fiir alle Treffpunkte mit
festem Programmangebot gilt: Die Teilnahme erfolgt
auf eigene Gefahr.

Seniorenbiro Roderbruch

Unser Programm 2025
April, Mai, Juni

Seniorenbiiro der Landeshauptstadt Hannover
Buchnerstr.4 30627 Hannover

Liebe Besucher*innen des Café Carré,
bitte beachtet, dass alle Angebote weiterhin im
Warburghof 1 und in der Buchnerstrafie 15
stattfinden. Wir versuchen, das Café Carré im
Laufe des zweiten Quartals wieder zu éffnen.
Bitte lest die Aushiinge am Café Carré oder
schaut auf unserer Webseite nach.

Euer Café Carré-Team

Aktuelle Informationen finden Sie:
Im Schaukasten am Café Carré

Internet: www.seniorenbuero-roderbruch.de
E-Mail: seniorenbuero-roderbruch@htp-tel.de
oder unter 0511 / 220 24 86 (AB)

Stand 01.04.2025 Anderungen méglich



April

Mai

Friihstiicksbuffet im Warburghof 1

Ein gemiitlicher Vormittag mit Frau Toppel

Donnerstag 10.04.2025
Beginn 09.30 - 12.00 Uhr
Anmeldung bis 07.04.2025 B 0176438154 53

Maximal 22 Personen

Spargelessen mit Marija
gemiitliches Spargelessen im Restaurant Artinos
Sonntag 04.05.2025

Treffen 12.00 Uhr Artinos / NuBiriede 16
Anmeldung bis 29.04.2025 R 0176 438 154 53 (AB)

Juni

Gemiitliche Velotour in der Eilenriede

Auf verschlungenen Pfaden entdecken wir die weilen Tupfer
der Buschwindroschen und die Vielfalt der Friihlingsbliiher. Im
Milchhiuschen kehren wir ein.

Donnerstag  10.04.2025 ca. 22 km
Treffen 1400 Uhr  Café Carre VO

Beliebte Spargeltour zum Heuer Hof

Durch Bothfeld, Richtung Wietzesee und Fuhrberg steuern wir
das Ausflugsziel an, genieflen das Saisongemiise und gestirkt
radeln wir wieder iiber Isernhagen nach Hause.

Dienstag 13.05.2025 ca. 48 km
Treffen 11.30 Uhr !! Café Carré @%

Tagestour rund um den Benther Berg

Gen Westen geht es am Maschsee nach Ricklingen, Empelde
und radelnd entlang des siidlichen Teils des Berges, kehren in
der Bergschinke ein und iiber den nordlichen Teil geht es
zuriick..

Mittwoch 18.06.2025 ca. 46 km
Treffen 1200 Ut Café Carrée VO

Entlang des Kronsberges zum Bauern Café

Zwischen blithenden Biumen und Striauchern radeln wir in
siidostlicher Richtung nach Laatzen zum Bauern Café.

Lassen uns die osterreichischen Leckereien munden und durch
die Leinemasch geht es zuriick.

Friihstiicksbuffet im Warburghof 1

Ein gemiitlicher Vormittag mit Frau Toppel

,» Gemeinsam Kultur erleben

Wilhelm Busch in Hannover- eine literarische Zeitreise

Frau Marie Dettmer, literarische Komponistin und Rezitatorin,
begleitet Sie auf einem Rundgang auf hannéverschen Spuren
Wilhelm Buschs.

Dienstag 24.06.2025
Treffen 17.00 Uhr am Brunnen Holzmarkt / Altstadt
Anmeldung bis 20.06.2025 ® 0511/514395

Mittwoch 23.04.2025 ca. 34 km

Treffen 1400 Uhr  CaféCarré OOV
Kintopp

Donnerstag 17.04.2025

Einlass 14.45 Uhr Beginn 15.00 Uhr

Treffpunkt Warburghof 1/ Gesellschaftsraum

Anmeldung bis 13.04.2025 & 220 24 86 (AB)

Maximal 15 Personen
Nach Filmbeginn ist kein Einlass mehr moglich

Donnerstag 15.05.2025
Beginn 09.30 - 12.00 Uhr
Anmeldung bis 12.05.2025 @& 0176 438154 53
Maximal 22 Personen

Kintopp
Freitag 16.05.2025
Einlass 14.45 Uhr Beginn 15.00 Uhr
Treffpunkt Warburghof 1/ Gesellschaftsraum
Anmeldung bis 12.05.2025 & 22024 86 (AB)

Maximal 15 Personen
Nach Filmbeginn ist kein Einlass mehr moglich

Friihstiicksbuffet im Warburghof 1
Ein gemiitlicher Vormittag mit Marija Toppel

Ab April 2025 gibt es einmal im Monat ein neues Angebot

,» Gemeinsam Kultur erleben“

Die erste Unternehmung fiihrt uns zu einer
Matinee im Xplanatorium Schloss Herrenhausen
zu dem Thema:
., Yom Ananas-Gewichshaus bis zum Zitronen-Parterre-
Pflanzhéuser in historischen Gartenanlagen®.

Sonntag 27.04.2025

Treffen 10.45 Uhr [¥] Haltestelle Herrenhiuser Girten
Anmeldung bis 22.04.2025 & 0511/514395

Der Eintritt ist frei.

Fahrt zu den Rhododendronbliihten

Wir entdecken bei einer Radtour zum Stockener Friedhof in der
weitldufigen Anlage die schonsten Rottone. Eine Kaffeepause im
Café Anna Blume gehort dazu.

Donnerstag 26.06.2025
Beginn 09.30 - 12.00 Uhr
Anmeldung bis 23.06.2025 ‘B 0176 438 154 53
Maximal 22 Personen
Kintopp
Freitag 19.06.2025
Einlass 14.45 Uhr Beginn 15.00 Uhr

Treffpunkt Warburghof 1/ Gesellschaftsraum
Anmeldung bis 15.06.2025 & 220 24 86 (AB)
Maximal 15 Personen

Nach Filmbeginn ist kein Einlass mehr moglich

Mittwoch 28.05.2025 ca.35km
Treffen 1400 Uhe  Café Carrs VO
,» Gemeinsam Kultur erleben*
Der Hauptbahnhof Hannover
wechselvolle Geschichte der Eisenbahn
inclusive Geisterbahnhof U-Station
Freitag 30.05.2025
Treffen 15.30 Uhr am Ernst August Denkmal

Anmeldung bis 23.05.2025 B 0511/514395
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Friihlingsfest 2025

Gemeinsam begriifien wir den
Friihling im Café Carré bei
Kaffee, Kuchen, Bratwurst und

Getrinken.

Musikalisches Highlight
ab 16.00 Uhr ist die Band
"] einetauben'

Wann?
Freitag, 09. Mai 2025
von 15.00 Uhr — 18.00 Uhr
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